


Bakbd

ricette di
Angelo Gala

TORTA

Guarnizioni

INGREIMENTI
farina 1 kg
zucchero 120g
sale 209
burra 0g
lievito di bira 100g
el 30

PROCEDIMENTO

Impastare i gli ingredienti.
tranne le vova che andranno
agoiunte progressivamente (@
importante che all’inizio

dell impasto, quando avremo
messo poche nova, la pasta sia
molto elastica. perché in questo
maodo. aggiungendo pian pianao il
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mantiense il

ABA

Armarens

grado di elasticita necessario per

la rinscita ottimale di questa
toria).,

Una volta terminato di impastare,
lasciare lievitare una prima volta,
dopaodiche porre limpasto

negli stampi,

Lasciare lievitare

una seconda volta,

quindi mettere in forno ventilato
per la cottura a circa 150-160°C
per 45-50 minuri.

Preparare un punch al rhum e
bagnare il baba immergendovelo
completamente.

Assorbira il liquore come una
spugni: quindi.

farlo sgoceiolare con cura e
auarnire eon ciulfeti di panna

montata ¢ fratta [eescea.
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